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MENSCH SEIN AUF DIESEM PLANETEN

Die Erde als Lebensraum der Menschheit ist bedroht. Vor allem der Mensch
selbst ist dabei, das gerade fur ihn Gberlebenswichtige System aus seinem
skologischen Gleichgewicht zu bringen und die ethischen Grundlagen,

die fur das Uberleben der Gesellschaft notwendig sind, zu entwerten und
damit zusdtzlich zu einer Destabilisierung des Gesamtsystems beizutragen.
Menschsein auf diesem Planeten scheint in den Wohlstandsstaaten der
Gegenwart weitgehend Leistung, Konsum und Selbstoptimierung zu
bedeuten.

In der Unternehmenskultur geht es fast ausschlieBlich um Wachstum und
Effizienz, diese dienen Uberwiegend dem Ziel der Profitabilitét. In nur
zwei Generationen ist der Mensch zur gréBten Naturgewalt geworden,
der die Natur in nie gekannter Weise formt. [Wir leben im Zeitalter

des Anthropozdans, einer geochronologischen Epoche, die so benannt
wurde, weil der Mensch zu einem der wichtigsten Einflussfaktoren auf die
biologischen, geologischen und atmosphdrischen Prozesse auf der Erde
geworden ist]. Triebfeder fir Raubbau ist die Gier, die den Menschen
trotz Uberversorgung in ein Burn-out treibt. Das Mantra des unbegrenzten

Wachstums hat sich léngst in unseren Képfen eingenistet.

Die Menschheit verbraucht derzeit jedes Jahr etwa 74 Prozent mehr
Ressourcen, als die Erde innerhalb dieses Zeitraums regenerieren und damit
nachhaltig zur Verfigung stellen kann. In diesem Zusammenhang registriert
der Living Planet Index der vergangenen Jahrzehnte einen Rickgang der
biologischen Vielfalt um 68 Prozent. Im Durchschnitt hat sich die Anzahl

der untersuchten Séugetiere, Vogel, Reptilien, Amphibien und Fische damit
mehr als halbiert. Parallel dazu verlieren die ethischen Grundlagen einer
volkeribergreifenden Verantwortung fur eine dkologisch tragféhige Zukunft
der Erde und der ndchsten Generationen an Bedeutung und verhindern
somit ein friedvolles Miteinander in der Gegenwart. Weltweit sind Millionen
von Menschen auf der Flucht, aus Angst vor Kriegen oder weil sie keine
Perspektive auf ein sinnvolles Leben in ihrer Heimat haben. Ein sinnloser
Krieg witet aktuell an der Grenze Europas in der Ukraine.

Was ist passierte Warum treibt uns immer wieder ein
unermidliches Trachten nach dem eigenen Vorteil an@
Nach uns die Sintflute¢ Warum haben wir jene Zeremonien
vergessen, die uns zu uns selbst zurickfinden lassen und uns
befdhigen, ein gutes leben zu gestalten und diese ,conditio
humana” an die ndchste Generation weiterzugeben?




ENDZEIT-
STIMMUNG?

Hoffentlich nicht! Vielleicht ist es noch nicht zu spat, einen sukzessiven
Kollaps der Erde durch den Raubbau mit den menschlichen und natirlichen
Ressourcen dieses Planeten zu vermeiden. Obwohl dieses Szenario uns
offenbar in eine andere Richtung zwingen will, besteht ein Funke Hoffnung
aus ,Keimzellen”, die vernetzend zusammenwirken, um weiterzudenken
und kraft ihrer Beseeltheit zum ,guten Leben” andere inspirieren und zu
verwandeln vermdgen. Dazu brauchen wir den Glauben an das globale
Wir und vor allem ein Gefihl dafir, was Menschen spiren, wenn sie

Mitgefhl entwickeln.

Es wird darauf ankommen, welche Mafstébe wir in Zukunft an das
Menschsein setzen. Um eine weltethische Grundierung zu definieren,
wird es notwendig sein, neue Kommunikations- und Denkrdume zu schaffen,
in denen die Grundpfeiler von ethischem und verantwortlichem Handeln
austariert und festgelegt werden. Eine zentrale Aufgabenstellung bei der
Gestaltung des Fundaments dieser ,Pfeiler” wird die Wiedergewinnung
einer kollektiven Geistigkeit bilden, die eine spirituelle Dimension nicht
ausblendet, sondern im Reifeprozess ins Zentrum rickt. Es gibt keine Sinn-
Dimension, die einem &kologischen und ethisch fragféhigen Bewusstsein
mehr Spielrdume erméglichen kénnte. Hermann Hesse bezeichnete diese
Sinn-Dimension der Spiritualitat als die ,Einheit hinter den Gegensatzen”.
Ohne sie wird das Tor hin zu einem zukunftsfahigen Zusammenspiel von
,man and biosphere” kaum zu &ffnen sein. Diese Haltung mindet in den
derzeitigen Wirtschaftssystemen bzw. -kreislaufen in der sogenannten
,Gemeinwohl-Okonomie”, die moglichst viel Nutzen — und zwar in jeder
Hinsicht und fur méglichst viele Menschen — generiert und auf diesem
aufbaut. Auf Grundlage eines ethischen, sozialékologischen Wertekanons
gilt sie als der zukunftsorientierte Verénderungshebel auf wirtschaftlicher,

politischer, gesellschaftlicher und &kologischer Ebene.

Die natirliche Wechselwirkung zwischen den Polen ist in
den Gesetzen des lebens verankert... eine Hierarchie gibt
es nicht, aber eine ethische und kulturelle Konstante sichert
eine nachhaltige Entwicklung.



STRATEGIE IM WERDEN

Im Folgenden wird am Beispiel des UNESCO-Biosphdrenreservates
Bliesgau ein Modell und Experimentierfeld vorgestellt, das bereits seit
uber zehn Jahren als ,Finde-Instrument” in Koexistenz mit den tradierten
Entwicklungsstrategien in diesem Lebensraum in kleineren Kontexten
erprobtf wird.

Das konzeptkinstlerische Projekt begann 2011. Die kontinuierliche
Scharfung und Entwicklung thematisiert immer wieder die Frage nach

dem die starren, veréinderungsresistenten Systeme auflésenden Element.
Trotz aller Vorbehalte deuten bisherigen Erfahrungen, die mit der Methodik
innerhalb von Gruppen, aber auch von Einzelpersonen gemacht wurden,
darauf hin, dass sich Veranderungen durch die Ubung mit dem Finde-
Instrument Mobile - UNESCO-Biospharenreservat Bliesgau abzeichnen.
Definitiv konnte damit das Bewusstsein und die ureigene Schépferkraft
aller Mitwirkenden akfiviert werden, um nachhaltigere Lebensformen zu

generieren.

Der tiefere Sinn dieser Strategie liegt im Werden und nicht unbedingt im
Erreichen der angestrebten Ziele. Dieses ,Finde-Instrument” ist — angepasst
an die jeweiligen Spezifika der lebensrdume — auch ohne Weiteres fur
andere UNESCO-Biosphdrenreservate anwendbar!

Bereits erschienene Publikationen zum Thema:
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UNESCO-BIOSPHARENRESERVATE

AUF DER SUCHE NACH DEM
GLEICHGEWICHT VON MENSCH,
KULTUR UND NATUR

Nach welchen ethischen und kulturellen Prinzipien wir Lebensraum
zukunftsféhig gestalten wollen, umreift im Kern den Forschungsaufirag,
den die UNESCO den weltweiten Biospharenreservaten zur regionalen
Forschungsarbeit mit auf den Weg gibt. Diese Uberlebensfragen sind
lebendig mitten unter uns und gehen in der Gegenwart jeden Einzelnen
von uns anl Im Kern geht es darum, Okologie, nachhaltige Unternehmens-
formen, kulturelle Bildung fir nachhaltige Entwicklung und angewandte
Ethik — im Sinne der Urkraft einer spirituellen Geisteshaltung - in einen
stabilisierenden und synergetischen Wirkungszusammenhang zu bringen.

Menschen lernen von Geburt an von Vorbildern. Die UNESCO beruft
darum weltweit Lebensréume mit besonderen Ressourcen, um dort
nachhaltige [Uber]lebensformen fir Mensch und Natur beispielgebend

zu erproben. Grundgedanken dazu wurden bereits in die Visionen der
Agenda 2021 [1992 bei der UN-Konferenz fir Umwelt und Entwicklung in
Rio de Janeiro] eingewoben. Mit der Agenda 2030 [25. September 2015
auf einem Gipfeltreffen der Vereinten Nationen in New York] in Verbindung
mit dem Pariser Klima-Abkommen [Dezember 2015] wurden diese Visionen
fortgefihrt. 193 Mitgliedsstaaten verabschiedeten 17 globale Ziele fir
nachhaltige Entwicklung, die sogenannten Sustainable Development Goals

(SDGs).

Quelle: www.bundesregierung.de/breg-de/themen/ nachhaltigkeitspolitik /

nachhaltigkeitsziele-verstaendlich-erklaert-232174

,Die Agenda 2030 steht fir ein neues globales Wohlstandsversténdnis,
das Uber die verengte Betrachtung von Pro-Kopf-Einkommen hinausreicht.
Es geht um eine Umgestaltung von Volkswirtschaften hin zu nachhaltiger
Entwicklung, beispielsweise durch verantwortungsvolle Konsum- und
Produktionsmuster und saubere und erschwingliche Energie. Es wird
deutlich, dass Klimapolitik, nachhaltige Entwicklung und Armutsbe-

kémpfung untrennbar miteinander verwoben sind...”

Quelle: www.bmz.de/de/agenda-2030



SMWEGKUNST?

Es ist ein Versuch, die verschiedenen nationalen Gegebenheiten,
Maglichkeiten und Ebenen der Entwicklung zu bericksichtigen und
Handlungsoptionen zu eréffnen, die fur alle Lander gleichermafen

gelten sollen. Die Essenz dieser Ziele soll in ausgewdahlten Gebieten auf
regionaler Ebene beispielgebend wirksam werden. Die Anerkennung zum
Biosphérenreservat ist daher eng mit einem birgernahen Forschungsauftrag
verbunden, wie sich ein Uberlebensnotwendiges Gleichgewicht fir Mensch,
Kultur und Natur dauverhaft bewirken 1&sst. Diese Vision sprichwértlich mit
anregenden und alltagstauglichen Beispielen im Zusammenspiel mit den
jeweiligen Besonderheiten von ausgesuchten lebensréumen auf diesem
Planeten in Bewegung zu bringen, auszutarieren und selbige untereinander
zu vernetzen, ist das Ziel der UNESCO-Biosphdrenreservate.

Der Schlissel dazu ist Wissensaustausch sowie kreatives Quer- und
Weiterdenken, wie sich am Beispiel der spezifischen Themen des
Biosphdrenreservates Bliesgau nachhaltige und damit ethisch tragfahige,
zukunftsféhige Llebens- bzw. Unternehmensformen generieren lassen.

Die Hoffnung besteht darin, vom Experimentieren und Mehrwissen ins
Handeln zu kommen. Dabei unterstitzt die Suche nach dem Daseinsgrund,
die Freude am Innehalten und dem Antworten finden wollen auf ethische
und philosophische Fragen. Geistreichen Begleitern zu dieser ,Wegkunst”
wie Sokrates, Pythagoras, Plato, Konfuzius, Rudolf Steiner oder Gottlieb
Duttweiler einmal vorbehaltlos nachzuspiren und auf diese Weise etwas
naher kennenzulernen, ist dabei GuBerst spannend und inspirierend.
Diese Vordenker unterstreichen, dass wir auf der Erde sind, um unsere
Weiterentwicklung zu sichern und das Leben als Initiationsprozess
anzusehen. Es ist wichtig, diese Leitvision als eine GesetzméBigkeit der
Weltenseele” anzuerkennen und falls irgend maglich in unseren Alltag
zu integrieren. Jeder ist fir das Ganze mitverantwortlich und jeder muss
bei sich selbst anfangen!

Die essentielle Triebfeder der stetigen Ausgleichsbewegung,
in der wir im leben fir unser eigenes Dasein gefordert

sind, ist die Suche nach Erkenntnis. Ein tiefes Bewusstsein
fir ésthetische + ethische Schénheit kann diesen Prozess

ungemein bereichern und geht einher mit Verantwortung

fir den Erhalt der Wunder und der Schonheit dieser Erde.




WAS IST EIN BIOSPHARENRESERVAT?

Der Begriff Biosphére (griechisch, Biog, bios ,leben’ und o@aipa, sphaira
,Kugel’) bezeichnet den Raum mit Leben eines Himmelskarpers (Quelle:
wikipedia.org). Diese ,Lebenskugel” Erde ist ein einzigartiger Raum mit
unterschiedlichsten Lebensrgumen, Kulturen und Vélkern der Menschheit
sowie nichtmenschlichen Arten, die in einem vielfach synergetischen
Zusammenhang stehen. BIOSPHAREN (Lebensrdume) RESERVATE
(bewahren) bedeutet, die Fille und die lebensspendenden Qualitaten
auf unserer Erde - der Schépfung - in der Gegenwart und fur kiinftige
Generationen zu schitzen und zu bewahren sowie die dafir notwendige
ethische Grundlage innerhalb der Kulturen und Vélker dieses Planeten durch
Bildung Uber kulturelle und nachhaltige Entwicklung zu gewdhrleisten.

1970 rief die UNESCO (,United Nations Educational, Scientific and
Cultural Organization”, ,Organisation der Vereinten Nationen fur Bildung,
Wissenschaft und Kultur”) die Biosphérenreservate ins Leben. Sie sind ein
wesentlicher Bestandteil des Programms ,Mensch und Biosphére” mit dem
Ziel, durch beispielhafte MaBBnahmen ein vertragliches und dauerhaftes
Miteinander von Mensch und Natur zu entwickeln und zu erproben.

Bis Juni 2024 sind auf unserer Erde 748 Biospharenreservate in 134
Landern entstanden. Die Biosphdrenreservate schitzen und bewahren die
natirlichen Lebensréume von Mensch und Natur. Die weltumspannende
Zielsetzung ist die Erneuerung der Weltengemeinschaft, die an der Stelle
einer bedenkenlosen Naturbeherrschung durch den Menschen eine
ethische Grundlage etabliert und ein skologisch und ethisch tragféhiges

Miteinander zwischen Menschen und gegeniber der Natur gewdhrleistet.

Weltweit wurden Biosphérenreservate — Regionen mit bestimmten
Merkmalen und Ressourcen — ausgewdhlt, in denen nachhaltiges

leben und Wirtschaften unter Realbedingungen erprobt und erforscht
wird. BIOSPHAREN RESERVATE gelten daher als ,Ideenlabore” fur
nachhaltige Entwicklung, die ihre Erkenntnisse regional und tberregional
beispielgebend verbreiten.

Quelle: Leitbild der Nationale Naturlandschaften e. V.
(Dachverband der Nationalparks, UNESCO-Biosphérenreservate und Nationalparks,

Nationale Naturlandschaften, https:/ /nationale-naturlandschaften.de



DIE BESONDEREN MERKMALE DES
UNESCO-BIOSPHARENRESERVATES
BLIESGAU

Als 15. Region in Deutschland wurde das Biosphdrenreservat

Bliesgau 2009 von der UNESCO in dieses weltweite Netzwerk der
Biosphérenreservate aufgenommen. Die Region des Bliesgaus liegt mit
einer Flache von 36.152 ha im sidéstlichen Saarland. An einer der
Nahtstellen Europas begegnen sich hier die deutsche und franzésische
Kultur. Dieser Lebensraum, unmittelbar an der Grenze zu Frankreich
(Lothringen), gehért heute zur GroBregion Saarland-Lothringen-Luxemburg
(Saar-lor-Lux). Zu den besonderen Merkmalen dieser alten Kulturlandschaft
gehoren die relativ stédtische Préigung, eine Bevolkerungsdichte tber dem
Bundesdurchschnitt und das Miteinander von stédtischen und léndlichen
Lebensrgumen. Charakteristisch ist die Vielfalt der Landschaft mit einem
Ineinandergreifen verschiedener GroB- und Kleinstlebensréume.

Auf den Muschelkalkbsden des Bliesgaus kann man nahezu die

Halfte der in Deutschland vorkommenden Orchideenarten bewundern.
Die traditionelle, extensive Landwirtschaft ist hier heute noch deutlich an
den kleinparzelligen, zum Teil hecken-gescumten Ackern und Feldemn

zu erkennen. Die Landschaft im Suden ist gepragt durch die Kalk-
Halbtrockenrasen, ausgedehnte, magere Flachlandméhwiesen und
Buchenwadlder auf Muschelkalk in Auenlandschaften, z.B. in denen der
Blies. Richtung Norden erfolgt der markante Wechsel zum Buntsandstein
mit st&dtischen Strukturen und groBfléchigen Buchenwdaldern. Als besonders
artenreich und wertvoll zeigen sich ebenfalls die teilweise noch vorbildlich
genuizten Streuobstwiesen. Zu den Tierarten, die sich im Bliesgau nach
Ansiedlungsbemihungen wieder heimisch fuhlen, gehdren u.a. Stérche

und Biber..



BEWUSSTHEIT -
DIE ETHISCHE /OKOLOGISCHE
DIMENSION:

Die dargestellten spezifischen Auspréigungen bieten, in Interaktion mit
den globalen Problemstellungen, eine Méglichkeit zu einer strategischen,
lokalen Erforschung und modellhaften, nachhaltigen Weiterentwicklung
des lebensraumes Biosphdrenreservat Bliesgau. Bevor sich bei
Menschen (bzw. Unternehmen etc.) neben Wissen auch bewusstere
lebensgewohnheiten bzw. Unternehmensstrategien entwickeln kénnen,
ist es jedoch erforderlich, das eigene Verhalten im Alltag zu reflekfieren,
um auf den unterschiedlichsten Ebenen neue, nachhaltige Handlungs-
optionen in den Aktionsradien zu entwickeln und zu etablieren. Eine
Bewusstheit fir diese Zusammenhénge, ein Wissen, Verstehen und
Inspiriertsein, das schlieBlich auch ein entsprechendes Handeln bewirkt,

vollzieht sich auf zwei Ebenen, die in einem engen Zusammenhang stehen:

MELCH GEISTES KINDE BIN ICH
BZW. SIND WIRe"

Vor dem Hintergrund, dass MafBstébe verschwinden, kommt der bewussten
Erkenntnis um die individuelle, persénliche, ethische Gesinnung und wie

sie im eigenen Lebenskontext bzw. gegeniber der Gesellschaft und zur
Bewahrung unseres lebensraumes zum Tragen kommt, eine zentrale
Bedeutung zu. In der Erforschung und Klérung der Sinndimension als

Basis einer angewandten Ethik im Alltag liegt die eigentliche Chance

der Menschheit und die Kraft, die iberlebensnotwendige Transformation
einzuleiten. In diesem Kontext auch spirituelle Erfahrungen und Erkenntnisse
als Wegbereiter zu begreifen, die letzilich die Fille der Schopfung und den
Sinn des menschlichen Lebensauftrages begreifbarer machen, bildet daher
den Wesensgrund auf der Spur nachhaltiger Lebensformen.

Eine Heranfihrung an diese Erfahrung geht einher mit der Wegsuche zur
eigenen Innerlichkeit, erfordert zumeist das Erlernen des Innehaltens, der
Versenkung und eine schrittweise Vertiefung der Sprache des Mitgefuhls
und der Erkenntnis. Dieser kontemplative Ansatz bedeutet jedoch nicht einen
Rickzug aus der Welt, ganz im Gegenteil. Der Zugang zu einer geistigen
Welt ist stets auch ein Weg zur Mitte und Freiheit. Die Annéherung an
diese Grundsubstanz der ,Wegkunst” — entgegen aller Berthrungséngste
innerhalb des aktuellen gesellschaftlichen Zeitgeistes — bietet den
Né&hrboden zur Entfaltung einer [Uberkonfessionellen] Spiritualitét innerhalb
unserer Gesellschaft. Dieser Gbergeordnete Forschungsauftrag bildet das
wichtigste Handlungsfeld [vgl. 1. ,Gebot" Ethik]



IDEENLABORE FUR
NACHHALTIGE UND GEISTIGE
BZW. SPIRITUELLE ENTWICKLUNG

Das konkret darstellbare bzw. visualisierbare Wissen um den ganz
personlichen Ressourcenverbrauch, den sogenannten ,ékologischen
FuBabdruck” inspiriert in hohem Mafe ein Nach- und neues Denken.
Finen Selbsttest bietet zum Beispiel die Internetseite www.fussabdruck.de.
[Wichtig wéire es, einen solchen Selbsttest fir den eigenen , 8kologischen
FuBabdruck” fur private sowie dffentliche Institutionen und Unternehmen
auch auf der Internetseite des Biosphdrenreservates Bliesgau und den
zugehérigen Stadten und Gemeinden bzw. allen Kooperationspartnern

zu installierenl]

DIE STRATEGIE

Die konkrete Anwendung des Finde-Instruments ,Mobile - UNESCO-
Biosphdrenreservat Bliesgau” kann im Rahmen von Seminaren
[l[deenlabore fir nachhaltige Entwicklung] an den unterschiedlichsten
Schnittstellen im Biosphérenreservat Bliesgau zum Tragen kommen.
Dabei werden Menschen mit ihren alliéglichen Aufgabenstellungen und
Projekten eingeladen, ihre schopferischen Krafte freizusetzen, um mittels
einer kreativen Methodik gemeinschaftliche Lésungen zu entwickeln,
sowohl Menschsein wie Lebensraum zu harmonisieren und damit in ein
bewegendes Gleichgewicht zu bringen. Zielgruppen sind Kommunen,
Unternehmen, Bildungstrager, Vereine, Kulturinstitutionen, Privatpersonen
efc. Ergebnisse aus der Laborarbeit an diesen Schnittstellen kénnen in
die regionalen Entwicklungsstrategien eingespeist und im Netzwerk der
weltweiten Biosphdarenreservate kommuniziert und ausgetauscht werden.
In dieser kreativen Auseinandersetzung und Interaktion der spezifisch

regionalen Themen bietet sich die Chance, die Zukunft unseres Planeten

durch Impulse aus unserem Mikrokosmos verantwortungsvoll mitzugestalten
und beispielgebend fir andere Modellregionen auszuformen.



ZEHN THEMEN FOKUSSIEREN
SCHWERPUNKTE IN IDEENLABOREN
IM UNESCO-BIOSPHARENRESERVAT
BLIESGAU

Exemplarisch lassen sich zehn Themen bzw. Aktionsfelder aus den
Besonderheiten des Biosphdrenreservates Bliesgau ableiten. Alle sind
auf spezifische Art und Weise fir eine zukunftsféhige Entwicklung und
damit zur Erhaltung des berlebensnotwendigen Gleichgewichts in
unserem Lebensraum von grofier Bedeutung.

Die Themen Ethik und Kultur (1+2) bilden die elementare Grundlage

fur die weitere Forschungsarbeit in den Ubrigen acht Aktionsfeldern.

In einer kreativen Auseinandersefzung mit diesen ,Zehn Geboten”
kénnen in Ideenlaboren neue Anstsfie gewonnen werden, die

beinahe jede dffentliche, unternehmerische oder private Inifiative im
Biospharenreservat Bliesgau in die Lage versetzt, den Auftrag der
UNESCO-Biosphérenreservate auf breiter Ebene nachvollziehbar und
verstandlich zu machen und ihn vor allem im Alltag zu verlebendigen.
Eine Breitenwirkung ergibt sich durch eine kontinuierliche Generierung
immer neuer ldeenlabore zu den unterschiedlichsten Themen und Projekten,
die durch professionelle Moderatoren betfreut sowie durch eine gezielte
Offentlichkeitsarbeit begleitet und dann als , Forschungsergebnisse”

burgernah vorgestellt werden.




DIE KUNST, IN DER BEWEGUNG
DAS GLEICHGEWICHT ZU HALTEN

SINNBILD UND METHODIK
INNERHALB DER IDEENLABORE

Das menschliche Dasein istim Grofien und Ganzen ein Subsystem

der Biosphdre Erde. Menschsein bedeutet ein gesundes Gleichgewicht
zwischen Kérper und Geist in Harmonie mit unserem nahrenden
Lebensraum, den es zu bewahren gilt und in dem es dem Menschen
méglich ist, sich zu entwickeln. Es geht um die Vereinigung der von der
Natur auferlegten Bestimmungspole des menschlichen Lebens: Streben und
Achten. Dies kann jedoch nur dann gelingen, wenn sich, wie in der Natur,
die Kréfte in einem fruchtbaren und synergetischen Miteinander bewegen

und immer wieder ausgleichen.

Fur dieses System bietet sich ein wunderbares Bild: ein Mobile, das mit
dem Wind in der Bewegung ,tanzend sein Spiel macht” und die
Bewahrung unseres Lebensraumes anhand zehn essentieller Themen der
Gegenwart in ein bewegendes und erneuverndes Miteinander ibersetzt.
Maf + Mitte finden sich spielerisch. Das ,Mobile Biosphérenreservat
Bliesgau” steht daher als Sinnbild fir die Vision, dass Menschen ihre
lebensentwiirfe, Ideen und Projekte in einem kreativen Zusammenspiel zur
ethischen und skologischen Stabilisierung ihres Lebens- und Entfaltungs-
raumes in Bewegung halten und austarieren. Die Themen und sich daraus
ergebenden Handlungsfelder éndern sich dann naturgemaf mit den
unterschiedlichen Ausformungen und Bedirhissen der verschiedenen
Kulturlandschaften auf diesem Planeten und bilden das Denkreservoir
[Thinktank] auf der Suche, 8konomische Belange mit sozialen und
skologischen Interessen in Balance zu bringen.

Gleichfalls symbolisiert dieses Sinnbild die Methodik eines kreativen
Finde-Instruments, mit denen sich in den Ideenlaboren Ideen, Konzepte,
Modellprojekte oder Initiativen im Zusammenspiel mit den besonderen
Merkmalen, Ressourcen und Spezifika des Biosphérenreservates Bliesgau

generieren lassen.



DIE
,LEHN GEBOTE"

Der ,Forschungsauftrag” in den Ideenlaboren lautet, an einem konkreten
Beispiel individuelle Ideen, Konzepte, Projekte oder Inifiativen zu ent-
wickeln, die zu einer beispielgebenden, nachhaltigeren Unternehmens-
bzw. Lebensform fuhren. Dabei werden im ,Ideenlabor” zehn aktuelle
Schwerpunkithemen bzw. Aktionsfelder des Biospharenreservates Bliesgau
beleuchtet, um mit Forschergeist, Phantasie und Feingefihl Bezige zu

den jeweiligen Ideen, Konzepten, Projekten oder Initiativen herzuleiten.
Unwillkirlich werden Zusammenhénge deutlich, wie ein gutes Leben fur
jedermann, aber vor allem fur die Verantwortlichen aussehen kann.

Das ,gute Leben” ist seit der Antike das héchste Gut fur den Einzelnen

wie fur die Gesellschaft. In diesem Kontext wird es zum sinnstiftenden,
inspirierenden Gestaltungsmotor im Alltag. Was fir das Uberleben

der Systeme des Erdenkreises gilt, gilt fir Seele und Geist eines jeden
Einzelnen von uns gleichermafBen. Nur ein bewegendes Fihlen zwischen
den Polaritaten |gsst uns ausgeglichen und stimmig sein und entsprechend
handeln. Nur ein bewegendes Denken fihrt zu wirklich neuen Erkenninissen.
Ubergeordnete und verbindende Handlungsfelder bzw. Themen bilden
Gebote | +1I.

. ANGEWANDTE ETHIK

Wir sind unserem Lebensraum zutiefst verbunden und stehen

fir eine werteorientierte und ethisch geprégte Lebensweise.
Spiritualitét als geistige Haltung und Lebenspraxis liefert den
Schlissel dazu, schafft einen Zugang zur geistigen Welt und bildet
die Grundlage fir verantwortungsvolles Handeln.

Hier liegt der eigentliche ,Schatz” einer neuen Leitkultur innerhalb unserer
Gesellschaft. Die perssnliche Verantwortung im Sinne einer Néchstenliebe
for Menschen untereinander, zur Natur und zur Schépfung als Ganzes
verlangt danach, oktiv den eigenen ,Seelengrund” zu schulen und stetig
zu scharfen und liefert die grofite Néahrquelle menschlicher Zufriedenheit,
besser ,Infriedenheit”. Die Zeit ist Uberreif dafir geworden, Menschen
zwischen den Polaritéten in jener Mitte zu versammeln, die sie dazu
befahigt, ihre Bestimmung zu erkennen und Mitverantwortung zu iber-
nehmen, auch Uber den eigenen Lebenshorizont hinaus. Dazu brauchen
Menschen Uberkonfessionell einen Zugang zur religiésen Urerfahrung,
der Transzendenz und Spiritualitét. Inspiration, Trost, Gemeinsinn, Ritual und

Gebet sind Wesensmerkmale unserer groBen abendléndischen Tradition,



Die Globalisierung wird nur dann zum Wohlstand
und zur Bewahrung der Llebensrdume der Vélker
und ihrer Volkswirtschaften fiihren,

wenn sie auf die bestdndige
Kooperationsbereitschaft und

werteorientierte Kooperationsféhigkeit

aller Beteiligten und Betroffenen bauen kann.

Hans King

die durch die Konzentration auf Naturwissenschaften und Effizienz verloren
gehen. Die Wiedergewinnung einer stabilisierenden Ethik handelt von dem
Weg des Menschen zu seinen Wurzeln, zur Erfillung seiner Bestimmung.
Nur wer sich auf diesen inneren Weg begibt, erspirt, was dem normalen,
sozial kontrollierten Leben verborgen bleibt.

Fine ernsthafte und durchdringende Beleuchtung dieses Themas kann
Menschen tberhaupt erst jene tiefe innere Einstellung und Uberzeugung
schenken, die als ,Meta-Haltung” automatisch auch eine nachhaltige
lebensform mit sich bringt. In der Herausformung und Bewusstseinswerdung
einer spirituellen Haltung entsteht bei Menschen auch der Wunsch nach
Verantwortung fir die Schépfung und die Bereitschaft an der Mitwirkung,
lebensréume nachhaltig zu gestalten. Die Zeit ist reif geworden, eine darauf
ausgerichtete ethische Disposition zum Ausgangspunkt und Sinnzentrum des
inneren Weges einer regionalen und globalen Entwicklung zu machen.

In diesem Kontext bildet das , Gebot Ethik” im Zusammenspiel mit der Kultur
ein elementares Forschungsfeld, dessen Ergebnisse in der Folge innerhalb

aller Themen relevant werdenl

lhr(e) Idee/Konzept/Projekt oder Initiative...

—> ... durchleuchtet alle Handlungsfelder nach ethischen Aspekten und

Impulsen, die Ihr Vorhaben bereichern.

— ... nuizt die Méglichkeit der meditativen Praxis, um den Fragen auf den

Grund zu gehen.

—> ... basiert auf einem Leitgedanken, den Sie vorab aus ethischer Sicht
definieren und der im Laufe des Prozesses weiter verfeinert wird und
lhnen und anderen Orientierung gibt.

—> ... sucht bewusst auch nach einer Ausdrucksform der spirituellen
Dimension (Rituale, Gebet, Meditation, Philosophie, Wanderungen,
Bildbetrachtungen, lesungen...), die ureigen mit lhrem Inneren in
Einklang steht und Sie mit der geistigen Welt verbindet. Dazu kénnen
auch spirituelle Lehrer/innen lhrer Wahl hinzugezogen werden. (In der
Meditation beginnt ein innerer Zustand in der Seele zu leben, in dem

sich Gegensatze nach und nach aufheben.)

— ... fordert den achtsamen und respekivollen Umgang mit Menschen
und der Natfur sowie den regionalen Ressourcen und findet in allen
Handlungsfeldern grundlegende Beachtung.

— ... sucht nach Méglichkeiten, eine ,Werteleistung” als Beitrag einer

Sozialékonomie an die Gesellschaft zurickzugeben.



Kunst ist immer individuelle Setzung, Kultur dagegen

kollektive Spannung. Es entsteht aber keine Kunst ohne
eine forderliche Kultur und keine Kultur iberlebt ohne Kiinste,

die sie herausfordern.

frei nach Wolfgang Rihm, FAZ, 1998

1. KULTUR UND KUNST

Wir férdern inneren Zusammenhalt und kulturelle Identitét
und nutzen schdpferisches Querdenken und kiinstlerische
Interventionen als Impulse fir den Wandel.

Die Kultur - die gemeinsamen Erfahrungen, Orientierungen und
Uberzeugungen - bildet den Zusammenhalt in einer Gesellschaft und
basiert auf der ethischen Dimension. Sie stiftet Sinn und néhrt sich aus
dem Diskurs mit dem Schopferischen. Sie verschafft der Offentlichkeit die
Gelegenheit, Sinnfragen nicht nur aus der rationalen oder akademischen
Perspektive, sondern auch aus Sicht des Menschseins als schopferisches,
soziokulturelles Miteinander zu sehen. Bildende Kunst, Musik, Schauspiel,
Literatur, Philosophie befligeln diese wirkungsvollste ,Agentur der
Sinnstiftung”! Sie leisten einen bedeutenden Beitrag, eine dkologische
Kommunikation zu entfachen und die entsprechenden ,Denkbilder” dazu

zu liefernl

Die Gebote | und Il sind Gbergreifend. Sie bilden die Grund-
voraussetzungen bzw. Bausteine der anderen Gebote und
wirken in alle Handlungsfelder hinein.

lhr(e) Idee/Konzept/Projekt oder Initiative...
— ... nimmtf Bezug zur kulturellen Identitét dieser Region.

— ... beteiligt Beitrage, z. B. aus Kunst, Poetik, Literatur oder Philosophie zur

Gestaltung des Prozesses bzw. zu seiner Verwirklichung.

— ... liefert Beitrége zur kulturellen Bildung und zum inneren Zusammenhalt
der Gesellschaft.

— ... integriert erfahrene Prozessbegleiter aus kinstlerischen Sparten
und gestaltet mit der Sprache der Kunst Denkbilder zu nachhaltigen
lebensformen.



1. BIOLOGISCHE VIELFALT

Wir erhalten Natur und Landschaft und ihre Artenvielfalt auf
Grund ihres eigenen Wertes und als Grundlage firr das Leben
und die Gesundheit des Menschen auf Daver.

lhr(e) Idee/Konzept/Projekt oder Initiative...

— ... ist grundséitzlich von einem achtsamen Umgang mit vorhandenen
Okosystemen gepragt.

— .. fordert den Erhalt von bestehenden kulturlandschaftlichen

Okosystemen.

Kurzdefinition allgemein

Biodiversitdt oder biologische Vielfalt bezeichnet gemdf dem Ubereinkommen iber biologische
Vielfalt (CBD) die Vielfalt der Arten auf der Erde, die genetische Vielfalt sowie die Vielfalt von
Okosystemen. Die Biodiversitdt ist eine Lebensgrundlage fir das menschliche Wohlergehen,
weshalb ihr Erhalt von besonderem Interesse ist. Es wird zwischen vier Bereichen der Biodiversitét
unterschieden: 1. genetische Diversitét — einerseits die genefische Vielfalt aller Gene innerhalb einer
Art (= genetische Variation), andererseits die gesamte genetische Vielfalt einer Biozénose oder
eines Okosystems. 2. Artendiversitat — die Vielzahl an Arten in einem Okosystem.3. Okosystem-
Diversitdt - die Vielfaltan Lebensréumen und Okosystemen. 4. Funktionale Biodiversitat - die Vielfalt
realisierter kologischer Funktionen und Prozesse im Okosystem (z.B. Stoffabbau-Kapazitaten).
Weltweit werden fast 2,/3 aller Okosysteme und zahlreiche Tier- und Planzenarten als gefahrdet

eingestuft. Auch in Deutschland und damit auch im Saarland sind 70 Prozent der Lebensréume

bedroht.
Definition spezifisch fir das Biosphérenreservat Bliesgau

Das Biosphérenreservat Bliesgau verdankt sein heutiges Gesicht der extensiven landwirtschaftlichen
Nutzung der letzten Jahrhunderte. Eine Besonderheit stellt die Vielfalt der Landschaft mit einem
Nebeneinander und Ineinandergreifen verschiedenster GroB- und Kleinstlebensrdume dar. Die
aus naturschutzfachlicher Sicht wertvollen Biotoptypen, wie beispielsweise die Orchideenwiesen,
die Kalkmagerrasen, die Salbei-Glatthaferwiesen oder auch die vielen Streuobstbesténde, sind
offene Landschaftstypen, die in unseren Breiten eine sehr hohe Biodiversitat aufweisen. Der Rickzug
der Landwirtschaft von den ertragsschwachen Standorten einerseits sowie die Intensivierung der
Bewirtschaftung andererseits fuhren zum Verlust pragender Landschaftselemente. Eine beispiellose
Fille von Pflanzen und Tieren sind dadurch in ihrem Bestand geféhrdet. Auf drei Prozent der

Flache kann sich die Natur ohne Einfluss des Menschen entwickeln (= Kernzone).

Vision

Im Biosphérenreservat werden Bedingungen geschaffen, die trotz der menschlichen Nutzung die
Entfaltung einer natirlichen Biodiversitat ermaglichen. Im Biospharenreservat Bliesgau ist Vielfalt
in allen vier Bereichen der Biodiversitéit gewahrt. Arten und Llebensgemeinschaften, die ihren
Verbreitungsschwerpunkt in Mitteleuropa haben und fur die wir folglich eine europa- oder gar
weltweite Verantwortung fragen, geniePen héchste Prioritat. Ein geeigneter MaBBnahmenplan liegt
vor. Die vorhandene Vielfalt wirkt Monokulturen entgegen. Die vielféltigen Lebensgemeinschaften
sind stabiler und besser geschitzt gegen negative Umwelteinflisse. Die Region ist geprégt
von Konsumenten, die durch die Nachfrage nach regionalen Produkten fir den Erhalt und die

zeitgeméPe Entwicklung der vielfaltigen Kulturlandschaft mit ihren Okosystemen sorgen.



V.  NACHHALTIGES WIRTSCHAFTEN

Wir wirtschaften mit der Natur und nicht gegen sie.
lhr(e) Idee/Konzept/Projekt oder Initiative...

—> ... orientiert sich auch betriebswirtschaftlich an den Grundsétzen der
Okologie [sog. dkologische Okonomie] und wirtschaftet mit der Natur
und nicht gegen sie.

—> ... orienfiert sich an den Kriterien der ,Gemeinwohl-Okonomie”, die eine
Mitwirkung der Wirtschaft am Gemeinwohl in den Vordergrund stellt.
Hierzu z&hlt auch ékologische Nachhaltigkeit.

Kurzdefinition allgemein

Unternehmen gehen verantwortungsbewusst mit Ressourcen um und wagen konomische,
skologische und soziale Ziele und Interessen gegeneinander ab. Als unternehmerische
Ressourcen werden auPer dem Vermégen und dem Zugang zu Rohstoffen vor allem auch die
Mitarbeiter betrachtet. Die Verfolgung 8kologischer Ziele sichert nicht nur einen nachhaltigen
Zugang zu Rohstoffen, sondern durch einen Imagegewinn auch Marktvorteile. Ein neues Modell
der Wirtschaftswissenschaften lautet ékologische Okonomie. Nach diesem Modell ist das
menschliche Wirtschaften eine Unterabteilung eines gemeinsamen biosphérischen Haushaltes.
Entgegen der klassischen Okonomie zahlt bei der 6kologischen Okonomie nicht allein das
skonomische Wachstum, der ungebremste Wettkampf aller gegen alle, sondern ein Wirtschaften

mit der Natur und nicht gegen sie.
Definition spezifisch fir das Biosphérenreservat Bliesgau

Das Biosphérenreservat Bliesgau ist wirtschaftlich im nérdlichen, verstadterten Bereich von
Handel, Gewerbe und Industrie, im sidlichen von einer léndlichen Wirtschaft mit land- und
forstwirtschaftlichen sowie handwerklichen Betrieben und Dienstleistungen geprégt. Nachhaltiges
Wirtschaften im  Biosphérenreservat Bliesgau bedeutet das Aufbauen von regionalen
Wertschépfungsketten, die Entwicklung innovativer/umweltvertraglicher Produkte, der Aufbau
eines naturvertraglichen Tourismus' und die Férderung des Unternehmertums sowie Einfuhren von
Umwelimanagementsystemen.

Vision

Ein Werte- und Systemwandel in den Konsum- und Wirtschaftshaushalten hin zu einer
qualitétsorientierten, nachhaltigen  Wirtschafts- und  lebensweise sefzt sich durch. Das
Biosphdrenreservat ist gepragt von regionalen Wertschépfungsketten. Heimische Produkte
gehdren zum festen Sortiment der Supermérkte und Dorfladen in der Region und in den
angrenzenden Ballungszentren. Es entstehen neue Arbeitspléize im Handwerk, im Einzelhandel
und in den haushaltsnahen Diensfleistungen. Land- und forstwirtschafiliche Betriebe beteiligen
sich aktiv an der regionalen Vermarktung und sichern so bei riicklaufigen Agrarsubventionen ihre
Existenz. Handwerkliche Betriebe setzen in der Verarbeitung tberwiegend Materialien regionaler
Herkunft ein. Unternehmen haben fléchendeckend Umweltmanagementsysteme eingefihrt und
werden ihrer sozialen und 8kologischen Verantwortung gerecht. Unternehmen vermitteln den
Konsumenten ein Bewusstsein fur ihre Region und deren Rohstoffe und Erzeugnisse. Regionale
Unternehmensnetzwerke sefzen eigene innovative Projekte um. Das allgemeine klassische Modell
der Wirtschaftswissenschaften, nach dem der Markt und die Natur keine Zusammenhdnge
aufweisen, wird sukzessive aufgehoben und durch die Prinzipien der skologischen Okonomie
ersetzt. Das Engagement der Unternehmen innerhalb des Netzwerkes ,Partnerbetriebe im
Biosphdrenreservat Bliesgau” ist zur Selbstversténdlichkeit geworden und wird von den Kunden

honoriert.



SYNERGIEN

Natur ist Quellgrund
Ordnet die Systeme
Bewirkt Entfaltung
Schafft Réume
Vertraut Polaritgt mit Einheit
Kooperiert in Resonanz
Verstéindigt sich universal
Formt Energie in die Unsterblichkeit
Vervollstandigt sich im unvorhersehbaren Austausch der Kréfte
Bewirkt zusammen mehr mit weniger — maximal effizient
Doch alles hat seine Zeit
Nicht nur fir das Werden und Vergehen
Auch umgekehrt fir das Verstehen, um zu werden
Im irdischen Dasein des Menschen aussichtsreich

Im kosmischen Ganzen belanglos
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V. STADT-LAND-BEZIEHUNG

Wir nutzen und schaffen Synergien zwischen unserem stédtischen
und unserem lé@ndlichen Teil der Region.

lhr(e) Idee/Konzept/Projekt oder Initiative...

— ... fordert den Austausch zwischen stédtischen und léndlichen Gebieten

der Region.
— ... vernetzt Stadt und Land konzeptionell.

— ... sefzt gezielt auf die jeweiligen Starken von Stadt und Land.

Kurzdefinition allgemein

Die besondere Stadt-Land-Beziehung zeichnet sich u. a. durch eine Arbeitsteilung (nicht-agrarische
Tatigkeiten) in der Gesellschaftsentwicklung aus. Die Stadt fungiert aufBerdem als Markfplatz
for die im Umland produzierten Produkte, als Arbeitsplatz und als Standort fur &ffentliche,
medizinische und kulturelle Leistungen, z. B. Bildung, Weiterbildung und weiterfihrende Schulen
als auch Museen etc. Das Umland versorgt sich mit in der Stadt produzierten Produkten und bietet

den Erholungsraum fir die Stadt.
Definition spezifisch fir das Biosphérenreservat Bliesgau

Die Stadt-Land-Beziehung im Biosphérenreservat Bliesgau basiert auf einer urspringlich
landwirtschaftlich gepragten Sozialisierung, die mit Beginn der Industrialisierung und der damit
verbundenen Konzentration von Industriestandorten, vor allem im stédtischen Bereich, eine
Wechselwirkung erfahren hat. Heute ist diese Stadt-lLand-Beziehung gekennzeichnet durch
eine Porfalsituation zwischen Stddten an der Peripherie des Biosphdrenreservats Bliesgau,
wie beispielsweise Saarbricken, Saargemiind, Homburg und Zweibricken. Innerhalb der
Region entsteht eine Wechselwirkung zu St. Ingbert und Blieskastel. Die Stédte stellen ihr
Potenzial als Markt-, Schul-, Bildungs-, Kultur- und Gesundheitsstandort, aber auch durch ihr
Profil als Forschungs- und Unternehmensstandort fur die Region zur Verfigung. Die landlich
gepragten Gebiete dienen ebenfalls als Wohn- und Arbeitsraum, als Orte der Erholung und der
Entschleunigung sowie der Produktion nachhaltig erzeugter, qualitativ hochwertiger Lebensmittel

und handwerklicher Produkte.

Vision

Die stadtischen und landlichen Bereiche der Region sind selbstbewusst und arbeiten synergetisch
zusammen, indem sie sich auf ihre jeweiligen Stéirken konzentrieren. Land und Stadt werden als

lebensstandort gleichermafen geschétzt. Beide Standorte gewinnen an Profil und entwickeln sich

durch einen fruchtbaren Austausch tber die Grenzen hinaus.



VI. DEMOGRAFISCHER WANDEL

Wir entwickeln in der Gegenwart Lebensmodelle der Zukunft.
lhr(e) Idee/Konzept/Projekt oder Initiative...

— ... berucksichtigt die bereits vorhandenen Auswirkungen des
demografischen Wandels und /oder greift diese sogar synergetisch auf.

— ... ist geeignet, dem demografischen Wandel modellhaft

entgegenzuwirken.

Kurzdefinition allgemein

Der demografische Wandel beschreibt die Uberschreitung der Sterberate gegeniber der
Geburtenrate seit Mitte des 20. Jahrhunderts. Die sogenannten Industrielander verlieren an

Bevslkerung und , iberaltern”.
Definition spezifisch fir das Biosphérenreservat Bliesgau

Demografischer Wandel wirkt sich vor allem im Bereich der Arbeitswelten aus. Hier werden
die verbleibenden Potenziale vor allem auf die jingeren, vollzeitarbeitenden Mitarbeiter
konzentriert. Das gesetzliche Rentenalter wird erhéht, Frauen arbeiten mehr mit und jingere, gut
qualifizierte und ,unabhéngige” Arbeitnehmer nehmen Jobs auBerhalb des Saarlandes an. Da
der groBte Teil des Biospharenreservates Bliesgau schon seit Jahrhunderten durch die Haupt- und
Nebenerwerbslandwirtschaft gepragt ist, haben wir hier vor allem mit Verénderungen im Bereich
der Schulen, Kindergérten, Gesundheit, Altenhilfe und des Nahverkehrs bei der technischen
Infrastruktur zu tun. Leersténde von privaten und sffentlichen Geb&uden sind z. T. schon vorhanden.
Zuwanderung und ein leichter Anstieg bei den Geburten gleichen die Rickgange nicht aus,
die Landbevslkerung ,Uberaltert”, wodurch ihre Versorgung in der Zukunft mit herkémmlicher
Infrastruktur nicht mehr zu leisten sein wird, auch die sozialen Strukturen auf dem Land und in
der Stadt sind gravierenden Verdnderungen ausgesetzt. Das Biosphédrenreservat Bliesgau ist
gefordert, fur die Bewdltigung dieses zentralen gesellschaftlichen Prozesses geeignete Modelle
zu entwickeln und zu prifen.

Vision

Unterstitzt durch eine weitsichtige und behutsame Planung ist eine Konzentration der
Siedlungsentwicklung auf den Weg gebracht worden. Das Biospharenreservat Bliesgau verfugt
Uber eine moderne Gesellschaft mit Lebensmodellen, die Raum und Zeit fur GroBeltern, Eltern und
Kinder bieten. Generationsibergreifende Familienmodelle sind wieder ,in". Die Bevslkerung ist
inspiriert durch eine harmonische Umgebung, sie schépft aus den Potenzialen ihrer Traditionen
und hat eine hohe Sozialkompetenz. Vermehrt haben Menschen verschiedener Nationalitéten
und Kulturkreise hier eine neue Heimat und Wirkungsstétte gefunden. Es besteht eine hohe
Integrationsbereitschaft, gemeinsam hat man sich zum Ziel gesetzt, die Herausforderungen
der Zukunft zu bewdltigen. Das Motto ist: ,Etwas wert sein, voneinander lernen, gerne
arbeiten und viel Qualitéitszeit zusammen verbringen”. Als konkrete Auspréigung verfigen die
meisten Dérfer Uber Integrations- und Generationentreffs, die einen intensiven interkulturellen/
generationsibergreifenden Austausch und gegenseitige Hilfe gewdhrleisten. Die regionale

Mobilitat ist flexibel, zielgruppenorientiert, ressourcenschonend und unternehmerisch organisiert.



VI KLIMASCHUTZ UND ENERGIE

Wir denken global — wir handeln regional.

Innovative Umweltmodelle liefern tragféhige Wissensbausteine
fir den Klimaschutz.

lhr(e) Idee/Konzept/Projekt oder Initiative
— ... férdert den Einsatz regenerativer Energien.

— ... arbeitet mit héchster Energieeffizienz.

Kurzdefinition allgemein

Durch den Verbrauch fossiler Brennstoffe in der industrialisierten Welt steigt die Konzentration
von Kohlendioxid in der Aimosphdre. Der dadurch entstehende Treibhauseffekt fuhrt zu globaler
Erwdrmung und somit zu einem Klimawandel weltweit. Der Klimawandel steht also in einem
direkten Zusammenhang mit dem Energieverbrauch. Der Einsatz regenerativer Energieformen
(z.B. Solar-, Wind-, Wasser- oder Biomasseenergie) und eine bessere Energieeffizienz sowie
Energiesparen reduzieren oder ersetzen den Einsatz fossiler Brennstoffe und tragen somit zum
Klimaschutz bei. Nach dem ,Green New Deal” sollten die Emissionen bis 2020 um 40 Prozent

gesenkt werden.
Definition spezifisch fir das Biosphdrenreservat Bliesgau

Das Biosphérenreservat Bliesgau muss als Modellregion fur nachhaltige Entwicklung gerade
bei einem solchen globalen Problem mit modellhaften und innovativen L&sungsansétzen Zeichen
sefzen. Es geht einerseits darum, das Thema ndher in das Bewussisein zu ricken. Andererseits
missen technische und organisatorische Modelle zur klimaschonenden Nutzung energetischer
Ressourcen erarbeitet werden, die die Spezifika und die Ausprégung unserer Kulturlandschaft
beriicksichtigen. Bedeutsam ist u. a. die Landschaftsvertréglichkeit von Energiegewinnungsanlagen
(Problematik Energiepflanzen Mais/Raps, Windparks, Wasserkraft...).

Vision

Das Biosphdrenreservat Bliesgau ist Motor fir eine neue Klimapolitik auf regionaler Ebene. Es
ist Labor zur Erprobung innovativer Klimaschutzprojekte, verfugt tber ein zukunftsweisendes
Klimaschutzkonzept und hat groPe Teile bereits umgesetzt. Kommunen, Wissenschaft, Wirtschaft
und Biirger in der Region kooperieren arbeitsteilig und stimmen sich im Rahmen der Bereitstellung
von Energie untereinander ab. Vor allem die vorhandenen Biomassepotenziale werden in der
Region optimal genutzt. Parallel zur Férderung der regenerativen Energien wird bei Kommunen,
Privaten, Industrie und Gewerbe eine Optimierung der Engergieeffizienz angestrebt. Hinsichtlich
der energetischen Sanierung von Gebéuden ist im Falle historischer Bausubstanz die Kooperation

mit den Fachleuten aus der Denkmalpflege anzustreben.
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VIIl. GRENZUBERSCHREITENDE
LUSAMMENARBEIT

Wir gewinnen ldentit&t und Inspiration in dem Zusammenspiel
mit unseren Nachbarn an einer Nahtstelle Europas.

lhr(e) Idee/Konzept/Projekt oder Initiative...
— ... fordert grenziberschreitendes Gedankengut und Wirtschaften.

— ... fordert die Inwertsetzung der abwechslungsreichen Geschichte der
Region.

Kurzdefinition allgemein

Eine Grenze (lehnwort, abgeleitet vom gleichbedeutenden slawischen Wort Granica) ist der
Rand eines Raumes und damit ein Trennwert, eine Trennlinie oder -fliache. Grenzen kénnen
geometrische bzw. geografische Réume begrenzen. Dazu gehéren politische oder administrative
Grenzen, wirtschaftliche Grenzen, Zollgrenzen oder Eigentumsgrenzen. Rgume kénnen auch
unscharf begrenzt sein, etwa Landschaften, Kulturgrenzen oder Verbreitungsgebiete, die man in

der Natur kaum durch Linienstrukturen festmachen kann.
Definition spezifisch fir das Biosphdrenreservat Bliesgau

Die saarlandische Geschichte mit all ihren Wechselféllen hat eine einzigartige schitzenswerte
Kulturlandschaft hervorgebracht, die ihren besonderen Charme oftmals erst auf den zweiten
Blick preisgibt und verdichtet im Biosphérenreservat Bliesgau eine Nahistelle européischer Kultur
widerspiegelt. Hier wurde der Kern europgischen Zusammenlebens vor vielenJahrhunderten bereits
definiert. Die europdische Verséhnung wurde immer wieder neu entdeckt und musste neu gelebt
werden. Die Kulturlandschaft ist hier als Lebens- und Wirtschaftsraum zentraler Standortfaktor der
Stadte und Kommunen im Biosphérenreservat und der angrenzenden franzésischen Gemeinden.
Eine koordinierte, innovative [fouristische) Entwicklung oftmals versteckter Potenziale fehlt. Bei
dieser Ausgangslage sind besondere nachhaltige MaBnahmen der Zukunfissicherung und
-gestaltung offentlicher Raume, die sich unmittelbar auf die kulturelle Vielfalt und damit auf die

Lebensqualitét der Grenzregion auswirken, notwendig.

Vision

Das Biosphdrenreservat Bliesgau zeichnet sich durch eine Tourismuskonzeption aus, die die
Alleinstellungsmerkmale der Grenzsituationvermarktungsféhiggemachthat. Dabeiwerdeneinerseits
die grenziberschreitenden Akfivitdten, wie z.B. gemeinsame Regionalvermarktungsinitiativen,
gemeinsame kulturelle Veranstaltungen oder bilinguale Ausbildungsmaglichkeiten, genutzt.

Andererseits werden die kulturellen und Mentalitéts-unterschiede selbstbewusst gelebt und fir die

AuBenwelt erlebbar gemacht.



IX. KULTURLANDSCHAFT

Wir gestalten zukunftsféhigen Lebensraum respektvoll im
Umgang mit unserem kulturellen und naturrdumlichen Erbe.

lhr(e) Idee/Konzept/Projekt oder Initiative...

— ... leistet einen Beitrag zum Erhalt der Kulturlandschaft durch deren
wirtschaftliche Inwertsetzung.

Kurzdefinition allgemein

Die Nutzung durch den Menschen macht eine Naturlandlandschaft zur Kulturlandschaft. Jeweils
zu seiner Zeit formte der Mensch die Natur nach seinen Bedurfnissen und seinen technischen und

gestalterischen Méglichkeiten.
Definition spezifisch fir das Biosphdrenreservat Bliesgau

Uber die Jahrhunderte ist in der Region durch die spezifische, extensive Fléchennutzung
der Menschen auch ein unverwechselbarer kultureller Formenschatz aus vielen Elementen
entstanden. Sie prégen bis heute das Gesicht dieser Kulturlandschaft. Dazu gehéren
z.B. Flachen mit Kalk-Halbtrockenrasen, ausgedehnte magere  Flachlandméhwiesen,
Auvenlandschaften in den Talern der Blies und der Oberen Saar, Streuobstwiesen,
Buchenwdélder sowie eine durch Muschelkalk und Buntsandstein gepréigte Baukultur.
Die traditionelle Kulturlandschaft wurde in der Fléche meist polykulturell genutzt durch Land-
(vor allem im Nebenerwerb) und Forstwirtschaft sowie Handwerk, auf der anderen Seite
durch Industriezweige der Kalkwirtschaft, die Saarschifffahrt sowie die Eisen-und Glasindustrie.
Diese Strukturen haben sich pragend erhalten. Den Gegenpol bildet eine Entwicklung von
modernen Unternehmensstrukturen, u.a. in der Forschung.

Vision

Das Biosphérenreservat Bliesgau ist auf dem Weg zu einer zeitgemaBen Kulturlandschaft,
die gleichzeitig auch Heimat ist. Die Kulturlandschaft zeichnet sich durch ein eigenes
unverwechselbares Profil aus, das auf den Traditionen und dem naturrdumlichen und kulturellen
Erbe aufbaut. Die Region zeichnet sich durch eine neue, transparente Unternehmenskultur und
eine effiziente und skologische Wechselwirkung zwischen Landwirtschaft und Industrie aus. Die
durch landwirtschaftliche Nutzung entstandenen Flachen werden gemaf dem Leitsatz ,Erhalt
durch Nutzung” auch kiinftig als offene Kulturlandschaft erhalten bleiben und entwickelt werden.
Das Motto heiBt: Kulturlandschaft nutzen, regionale Identitét starken, mit Biospharenthemen
Celd verdienen, leben mit Freude: gerade hier. Architekionische und gestalterische
Rahmenbedingungen, welche die Lloslésung von Gewohnheiten provozieren, stimulieren zur

asthetischen und 6kologischen Beispielhaftigkeit.



Um eine lebenswerte Zukunft zu gestalten, missen wir neve

l&sungen finden, die in erster Linie den Ausgleich des Miteinan-
ders von Mensch und Natur im Fokus haben. Hierzu missen wir
den Kontext unserer Einstellung zum Leben dndern. Dabei kén-
nen Prozesse aus der kulturellen Bildung und der Konzeptkunst
einen erheblichen Beitrag leisten.

X. BILDUNG FUR
NACHHALTIGE ENTWICKLUNG

Wir lernen, unsere Zukunft nachhaltig zu gestalten.
lhr(e) Idee/Konzept/Projekt oder Initiative...

— ... fordert die Fahigkeit, Gelerntes zu reflektieren und im Alltag in
nachhaltiges Denken und Handeln umzusetzen.

Kurzdefinition allgemein
... die Saatfrichte sollen nicht vermahlen werden...” J. W. Goethe

Bildung fir nachhaltige Entwicklung (BNE) vermittelt jedem Menschen Kompetenzen, um akfiv
und eigenverantwortlich die Zukunft nachhaltig gestalten zu kénnen. In diesem Zusammenhang
spielen rationale, emotionale wie auch handlungsbezogene Kompetenzen zum Erwerb einer
Urteilsfehigkeit eine entscheidende Rolle. Das sogenannte Dreieck der Nachhaltigkeit erfordert

skologisches Gleichgewicht, skonomische Sicherheit und soziale Gerechtigkeit.
Definition spezifisch fir das Biosphdrenreservat Bliesgau

Fur das Biosphdrenreservat Bliesgau bedeutet BNE die Verknupfung von regionalspezifischen
Bildungsangeboten in allen denkbaren, direkten und indirekten Bildungsinitiativen, mit
den Zielen der nachhaltigen Entwicklung. Das Bildungsangebot nutzt dabei Wissen
aus interdisziplingren  Forschungsprojekten im  Biospharenreservat  Bliesgau. BNE  zielt
dabei insbesondere auf die Fahigkeit, Schlége aller Art von sich abfedern zu lassen und
Widerstandskréfte zu mobilisieren, um Perioden der Entbehrungen nicht nur zu tberstehen,
sondern auch aktiv zu Uberwinden und dabei Lebensmut, Lebensfreude und Freundlichkeit zu
bewahren und zu starken (Resilienz). BNE umfasst konkret die Férderung der Schulbildung,
der vorschulischen Bildung, des &ffentlichen Bewusstseins, der beruflichen Aus- und Fortbildung
und des fouristischen Angebots. Das Bildungsangebot ist gepréigt von einer grofien Praxisndhe.
Schwerpunkte sind die Themen Natur/Kultur und Kulturlandschaft, nachhaltige Konsumstile,
Heimat, Klimaschutz, Ressourcenschonung, Stadt-land und demografische  Entwicklung.
Dabei geht es insbesondere um die Sensibilisierung fur die Themen der Nachhaltigkeit und
die Motivation zu eigenverantwortlichem Handeln im direkten Umfeld.

Vision

Das Biosphdrenreservat Bliesgau ist Bildungsregion. Die Kindertagesstétten, Schulen und die
Erwachsenenbildung in der Region arbeiten erfolgreich mit BNE-Programmen und zeigen
nachweisbare Bildungserfolge. Es findet ein Wissenstransfer zwischen diesen Modellschulen,
dem Kultusministerium und dem Umweltministerium statt. Der Tourismus hat seinen Schwerpunkt
in Bildungsangeboten mit BNE-Anspruch und bindet viele Gaste an die Region mit hoher
Ruckkehrquote. Die Angebote sind eingebunden in ein klares BNE-Edutainment-Konzept und fir
alle Altersgruppen attraktiv. Nachhaltigkeit unter dem Motto: ,langsam, besser, schéner” ist spirbar
und erlebbar, weil die Menschen, die hier leben, ihr Leben und die Zukunft verantwortungsbewusst

und aktiv gestalten.



IDEENLABOR = METHODIK

Der Forschungsauftrag im Ideenlabor ,Mobile Biospharenreservat
Bliesgau” folgt einer Methodik, deren Anwendung fir die Findung von
Ergebnissen, die wirklich verwandeln kénnen, maRgeblich ist!

Die vorgestellten zehn Handlungsfelder sind die elementaren Grundstoffe
for den Forschungsauftrag und Experimente in den Ideenlaboren sind die
vorgestellten zehn Handlungsfelder. Menschen werden dazu einladen,

die Themen néher kennenzulernen, um fir das eigene Unternehmen, Projekt
oder Lebensumfeld ein ,Mobile Biosphdrenreservat Bliesgau” als Leitbild

for nachhaltige Lebens- bzw. Unternehmensformen zu entwickeln.

Die Methodik besteht darin, sich zundchst ohne Ressentiments auf die
Gebote Ethik und Kultur einzulassen und dieses Thema zu vertiefen. Erst
wenn in diesem einfihlsamen und sensiblen Prozess eine Bereitschaft zu
innerem Wachstum und zu Verdnderung spirbar wird und sich dies in
einem Leitgedanken formulieren I&sst, geht es weiter. Mit diesem
leitgedanken wird dann auch jedes einzelne weitere Gebot bzw.
Handlungsfeld beleuchtet. Mit viel Kreativitat und gerne auch Humor
geht es bei allen ,Geboten” darum, einen ganz konkreten Bezug zu dem

individuellen Projekt, Vorhaben bzw. der Unternehmung [gerne auch im

Privatleben] zu suchen. Naturgemaf wird es dabei immer Schwerpunkte
geben. Das Beleuchten aller ,Gebote”, selbst wenn sich auf den ersten
Blick kein unmittelbarer Bezug zum Projekt herstellen [Gsst, ist jedoch
unbedingt erforderlichl Jede Assoziation und Idee zé&hlen. Dazu bedarf
es einer ernsthaffen Auseinandersetzung mit dem Inhalt des jeweiligen

Handlungsfeldes durch Forschergeist und Experimentierfreudel




Vergleichbar mit einem Orchester geht es also nicht nur um das einzelne
Instrument alleine, sondern um das Zusammenspiell Dirigiert wird das
Orchester von der Ethik und der Kultur. In den neuen Ideen und Initiativen
zu den einzelnen Handlungsfeldern formt sich das ,Konzert”. Das Sinnbild
des Mobiles wird mit den konkreten Inhalten und Ideen zum Leben
erweckt, es kommt in Bewegung und tanzt. Nach und nach wird deutlich,
welche ungeahnte Synergie das Zusammensehen und Zusammenwirken
der einzelnen Themen auslésen kann! Der fast unsichtbare Faden, der sie
zusammenhdlt, ist die verbindende Llinie, die Gber den eigenen Lebensraum

in das Weltnetz eingespeist werden kann und mit ihnen in Resonanz geht.

Auf diese poetische Art und Weise wird auch fir den Laien erfahrbar, dass
Themen und Handlungsfelder genau wie in der Natur in einem inneren
Zusammenhang stehen und gemeinsam einen viel gréBeren Wirkungsgrad
erzielen, selbst dann, wenn naturgemé® einzelne Handlungsfelder Schwer-
punkte bilden. Das ist Prozess und Labor zugleich. Dieser Forschungsauftrag
ist fur die unterschiedlichsten Zielgruppen geeignet und bedarf zu Beginn
des Prozesses Durchhaltevermégen und professionelle Moderation in den
Ideenlaboren.

Die zu Grunde liegende Methodik hat sich bereits in vielen Forschungs-
vorhaben bewdhrt. Die individuelle Entwicklung eines Mobiles
Biospharenreservat Bliesgau wird daher sicher zu den unterschiedlichsten

neuen Erkenntnissen und Sichtweisen fihrenl

EXPERIMENT + BEST PRACTICE:
20 MODELLBEISPIELE

Zur Umsetzung der Entwicklungsstrategie kénnten nach der vorgestellten
Methodik zum Auftakt 20 Ideenlabore, in denen jeweils ein spezifisches
Mobile UNESCO-Biospharenreservat Bliesgau entsteht, aus unterschied-
lichsten Bereichen oder Milieus realisiert realisiert werden.

Dieser Prozess wird innerhalb eines Jahres umgesetzt und durch die
Unterstitzung erfahrener Moderatoren begleitet und dokumentiert.

Die Ergebnisse werden &ffentlichkeitswirksam vorgestellt und diskutiert.

Beteiligt werden 4 Kommunen, 3 Unternehmen, 4 Schulen, 1 Kindergarten,

1 Krankenhaus, 3 Kultureinrichtungen, 4 Privathaushalte [variabel] .



Mit Hilfe der Widerspriiche der Pole wird

die GesetzmdaBigkeit von Polaritéten,

die nach Ausgleich suchen, begreifbar.
Zwischen den Vertikalen der Handlungsfelder
und der Horizontalen der Verknipfungslinie
entsteht jeweils ein Kreuz, das im geistigen Sinn
Anfang und Ende (horizontal] und Erde

und Himmel (vertikal) symbolisiert.

So entsteht der kosmische Kontext des
Finde-Instruments und ein Zugang zu einer
befreienden Weisheit sowie das Wissen

um den eigenen Weg.



MOBILE - UNESCO-BIOSPHARENRESERVAT BLIESGAU

— KONZEPTKUNST + FINDEINSTRUMENT + SINNBILD
FUR NACHHALTIGE LEBENSFORMEN

ALLES IM LEBEN SUCHT NACH AUSGLEICH

— CREDO: STREBEN + ACHTEN + IN BEWEGUNG HALTEN
+ AUSTARIEREN + SINN FINDEN

— IM SPANNUNGSFELD
DER HANDLUNGSFELDER POLARITATEN ERKENNEN:

ANGEWANDTE ETHIK

KULTUR UND KUNST

BIOLOGISCHE VIELFALT

NACHHALTIGES WIRTSCHAFTEN
STADT-LAND-BEZIEHUNG

DEMOGRAFISCHER WANDEL

KLMASCHUTZ UND ENERGIE
GRENZUBERSCHREITENDE ZUSAMMENARBEIT
KULTURLANDSCHAFT

BILDUNG FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG

— SCHOPFERISCH MASS + MITTE
[GLEICHGEWICHT ZWISCHEN KORPER, GEIST, SEELE
UND GEGENUBER NATUR + GESELLSCHAFT] AUSLOTEN

— GEISTIG REIFEN
— HERAUSTRETEN AUS DER BEGRENZTHEIT [DEM EIGENEN ICH]
ZUGUNSTEN DER GEMEINSCHAFT + LEBENSRAUM GESTALTEN

— GEMEINWOHLORIENTIERT KOOPERIEREN
— ZUM GANZEN [KOSMISCHE ORDNUNG] WIRKEN
Z/WISCHEN ERDE + HIMMEL UND UMGEKEHRT

HIMMELSKORPER — RAUM MIT LEBEN — BIOSPHARE

— LEBEN [Biog bios] — KUGEL [oc@aipa sphaira] MUTTER ERDE
— WELTENKREIS — GAIA [loia] — SCHOPFUNG

— BLUE PLANET — DIE GROSSE EINHEIT — DAS GANZE — @

— Mobile Il — Umschwung im Denken + Handeln
Peter Michael Lupp | Kulturreferent Regionalverband Saarbriicken | 2024
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FAZIT

Transformation entsteht in der Wirklichkeit und durch den Mut, sich auf
Ungewohntes jenseits der Komfortzonen und vor allem in einer spirituellen
Dimension als die eigentliche Triebfeder und Urkraft einzulassen. Nur

so kann sie den Zeitgeist unserer Gesellschaft und das Innerste jedes
Einzelnen ansprechen. Durch die konsequente Etablierung der vorgestellten
Ideenlabore wird nach und nach begreifbar, um was es bei dem Auftrag
des UNESCO-Biospharenreservates Bliesgau wirklich geht.

An jedem nachvollziehbaren Modellbeispiel kommt dieser Auftrag
individuell und unverwechselbar zum Ausdruck. Die Ergebnisse werden
zur Diskussion gestellt, um Impulse zum Weiterdenken auszulésen.
Insbesondere Initiativen, welche die Handlungsfelder in einem Ideenlabor
schwerpunkimaBig spirituell und kiinstlerisch aufbereiten (z.B. durch
Meditation, Gebet, Rituale bzw. die bildende und darstellende Kunst,
Musik etc.), kénnen diesen Prozess intensiv befligeln, vertiefen und

verbreitenl

Nach und nach werden die unterschiedlichsten ,Mobiles” zum Impulsgeber
einer neuen Bewegung fir das ,gute leben” im Sinne von nachhaltigen

und ethisch tragféhigen Lebensformen, die Bricken innerhalb unserer
Gesellschaft schlagen und die Menschen zum Aufbruch ermuntern.

Ganz nebenbei entsteht durch diese Kampagne ein unverwechselbares
Identifikationssignet. Der komplexe Auftrag des Biosphérenreservates
Bliesgau ,vergemeinschaftet” sich ins alltéigliche Leben der Menschen.

Aus Wissen + Experimentieren enfstehen neue Gewohnheiten eines
bewussteren Handelns, das Beispiel und Modell fir andere ist, sogar dann,
wenn das Experiment vorerst einmal scheitert oder Bedenkentréger noch
Zeit brauchen.

Am Ende kommt es nur darauf an, dass wir leben und Lebensraum gestalten
und wie wir es tun bzw. ob wir eine Botschaft haben, die zum Erhalt dieses
wunderbaren Planeten beitrégt.



Bei dem Betrachter des Mobiles werden sicher
Ambivalenzen erzeugt, die der Skulptur einen starken Bezug
zu den GesetzmdéBigkeiten des realen lebens schenken.

Bei den einzelnen GliedmaBen dieser Skulptur — den
Handlungsfeldern — braucht es keine Hierarchie,

sondern nur den inneren verbindenden ,roten” Faden,

der die Themen zu einem groBen Ganzen verknipft

und der bedeutende Ereignisse in die ibergeordneten

Systeme Erdenkreis und Universum transponiert.
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